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Le mot de la présidente

J’ai le plaisir d’avoir repris le poste de présidente, succédant a Muriel Delacquis qui a
porté palliative genéve pendant de longues années avec enthousiasme, apportant ses
compétences et son dynamisme, soutenue par notre comité. Nous I'en remercions de tout
coeur.

Lors de notre assemblée générale de juin, nous avons vu le départ de trois membres
fidéles du comité : Marie-Christine Balzan, Cathy Espy-Ruf et Walid Habre. L’assemblée
les a chaleureusement remerciés pour leur investissement au sein de palliative genéve.
De nouveaux membres ont été élus et viennent enrichir le comité: Sandro lIssepi,
aumonier, Marie Muller, pédiatre et Francois Polliart, pharmacien. Nous leur souhaitons la
bienvenue. Les autres membres du comité ont été réélus avec succes.

Palliative genéve, grace a sa directrice, Natacha Madaule, et son assistante de direction,
Stéphanie Mulot, avec 'accompagnement du comité, poursuit sa tache de faire connaitre
les soins palliatifs au plus grand nombre comme I'a montré la journée Mondiale des Soins
Palliatifs qui fat une réussite.

Une collaboration étroite avec I'Office Cantonal de la Santé, plus particulierement avec
Thierry Monod, se poursuit a travers de nombreux groupes de travail car beaucoup reste
a faire. Nous les remercions pour leur soutien précieux.

Je laisse la tache a notre directrice de vous détailler notre activité et je souhaite que nous
puissions nous retrouver nombreux en 2025 afin de faire vivre notre association.

Un grand merci a notre comité et a nos membres pour leur investissement et soutien

indéfectible.

Laurence Jelk Morales
Présidente
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Buls et missions
de palliative gendve

a. Informer le public, les professionnels et
les politiques.

Organiser la journée mondiale annuelle des
soins palliatifs a Genéve.

b. Favoriser I'accés aux soins palliatifs pour
toutes les personnes qui en ont besoin quel
que soit leur lieu de vie et leur age, en faisant
connaitre les ressources existantes dans le
canton.

c. Participer au développement de ['offre
palliative.

d. Favoriser les synergies entre
I'association palliative geneve et Ila
formation et la recherche.

Recenser et promouvoir les formations de
base, continues et tertiaires en soins palliatifs
aupres du public, des personnes proches
aidantes, des bénévoles et des professionnels.
Collaborer avec les organismes de formation
du canton et de Romandie.

e. Collaborer avec les partenaires concernés
par les soins palliatifs tant cantonaux,
nationaux qu’internationaux et développer le
réseau de partenaires.

f. Promouvoir un label qualité et participer a
I'élaboration de recommandations.

g. Promouvoir le bénévolat en soins
palliatifs.
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Les valeurs

Au cours des derniéres décennies, les progrées de la
médecine ont conduit a une augmentation du nombre de
maladies qu’il est possible de traiter, voire de guérir.
Cependant, ces progrées ont également entrainé une
recrudescence de maladies chroniques évolutives qui
constituent des situations de soins complexes. Ainsi les
possibilités de traitement actuelles ont-elles repoussé ce qui
était autrefois considéré comme les limites de la médecine.
Par ailleurs, la spécialisation croissante des soins
prodigués dans des domaines toujours plus pointus de la
médecine s’accompagne d’une fragmentation des prises en
charge et du regard porté sur la personne dont on peut
craindre qu’elle n’escamote la réflexion sur la qualité de vie
et les souffrances subjectives d’un patient.

Les soins palliatifs, discipline de soins globaux, ont pour but
de soutenir la qualité de vie des personnes souffrant
d’une maladie évolutive incurable, quel que soit le stade
de cette derniére et tout au long de son évolution ; ils
trouvent toutefois leur place prédominante dans la période de
la fin de la vie, lorsque la mort proche du patient devient
prévisible. lls offrent un suivi individualisé aux personnes
malades et leurs proches, en soulageant les symptomes,
en proposant un soutien psychologique, social et
spirituel, et en les accompagnant jusqu’a la fin de la vie.

Les soins palliatifs portent un profond respect a la dignité
et a 'autonomie de chaque personne. Ses praticiens, de
diverses disciplines, se donnent pour mission aussi bien de
soulager les symptdbmes (sans exclure le recours a des
mesures de réadaptation ou de sauvegarde de la vie) que
d’accompagner les personnes malades et leurs proches
jusqu’a la mort (dans 'acceptation des limites de la médecine
et de la finitude naturelle de la vie humaine).

www.palliativegeneve.ch
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Les groupes de travail

+ Capsule Monique

+ Prix palliative genéve (récompense chaque année le meilleur travail des étudiants Bachelor
HEdS sur le théme des soins palliatifs)

+ Atelier Derniers Secours

+ Développer les soins palliatifs dans le domaine du handicap

+ Compléter I'offre au niveau des infrastructures

+ Compléter la formation post-grade et continue

+ Développer un référentiel et/ou label qualité pour promouvoir les bonnes pratiques
+ Bilan du programme cantonal 2020-2023

+ Partenariat Académique - Clinique. Ce partenariat a pour objectif de favoriser 'amélioration et
l'intégration des bonnes pratiques en soins palliatifs a travers une collaboration renforcée entre les
acteurs du secteur santé-social en proposant une structuration cohérente des parcours de formation,
et le développement de projets de recherche appliquée et d'implantation basés sur des données
probantes.

www.palliativegeneve.ch
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| 'évenementiel

Organisation et participation a la 6e journée mondiale des soins palliatifs
en partenariat avec le réseau genevois, le 11 octobre 2024,
sur le theme « Les soins palliatifs a travers I’art »

des acteurs du réseau de 12h30 a 18h00,
salle des pas perdus, HUG

en présentiel de 14h a 18h
La mort a vivre, Ana Luisa Castillo et Dr Frédéric Sittarame
Dessiner la mort en couleurs, Sarah Najjar
Choisir un tableau pour accompagner mon séjour en soins palliatifs. Présentation du
projet ARTPAL, Cristina Anzules, Jean-Pierre Guye et Michéle Lechevalier
Un jeu musical qui stimule la créativité des soignants et soignantes, Claudio
Chiacchiari
De chanter pour vivre a vivre pour chanter, Céline Dievotschkin et les chanteurs des Voix
du coeur
Mais que va-t-il pouvoir raconter ?, Thomas Wiesel

www.palliativegeneve.ch
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L'évenementiel

Projections du film Soins palliatifs en EMS

tant aupres de professionnels, d’étudiants que du grand
public. Le film a été visionné 3910 fois depuis sa mise en
ligne sur le site de palliative genéve le 22 décembre 2021

Interventions avec ’'HEdS

dans le cadre du CAS Soins palliatifs et Personnes agées
le 5 février, puis dans le cadre du Forum des partenaires
en soins palliatifs du réseau romand le 14 mai

Organisation d’un Café Forum
Dimension interculturelle
dans la communication avec
les patients et leurs proches
présenté par Dia Khadam Al Jamé, PROFESSIONNEL
aumoniére musulmane aux HUG,

avec le soutien de I'imad, le 28
novembre dans les locaux de I'imad

CAFE FORUM

Participation et tenue de stand

+Les 100 ans de la Ligue genevoise contre le cancer le 28 septembre a Genéve

+ Journee mondiale des soins palliatits le 11 octobre aux HUG

+ Journee Intercantonale des proches aidants le 30 octobre, au théatre de 'Espérance
+ Journée institutionnelle a ’EMS Les Mouilles le 14 novembre

+ RESPIRE, Journee mondiale EFCO le 14 novembre aux HUG

Présentation de palliative genéve lors de colloques

www.palliativegeneve.ch
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L'évenementiel

Ateliers Derniers Secours
L’équipe des facilitateurs s’est agrandie de 2 nouveaux membres a la fin de I'année pour offrir cet
atelier gratuit, de 4 heures, a linstar des autres sections palliatives. Celle-ci a pour but de
sensibiliser les participants dans I'accompagnement des derniers moments de vie de leurs
proches, a travers les 4 thémes abordés : la mort fait partie de la vie, anticiper et se préparer,
soulager les souffrances, dire adieu. Il s’agit d’'une formation citoyenne pour sensibiliser le grand
public au sujet de la fin de vie.

Organisation de deux ateliers Derniers Secours é
+ Le 30 mai a la Ligue genevoise contre le cancer

+ Le 17 septembre aux HUG avec le soutien des aumdneries aux HUG

DERNIERS SECOURS

Cafés mortels et projection
du film Crettaz, et comme

I’espérance est violente

Depuis 2024, palliative genéve
propose, en partenariat avec Cancer
Support Switzerland, des cafés mortels
en anglais ou Death Café animés par
Emma Pearson, dans les locaux de
Cancer Support Switzerland. Deux
ateliers ont eu lieu en 2024. Palliative
genéve a organisé, en partenariat avec
la Ligue genevoise contre le cancer, la
projection du documentaire Crettaz,
et comme I’espérance est violente,
suivie d’une discussion avec le
réalisateur Nasser Bakhti. Palliative

Colloques dans les Foyers

genéve avait participé au crowdfunding Handicap

du documentaire. Ce fut I'occasion de Palliative genéve a été conviee par
lancer les cafés mortels grand public I'I'mad a contribuer a 4 colloques
organisés mensuellement dans le en Foyers Handicap sur les soins
canton par Prosper Zuffery, Tristan palliatifs. L’objectif était a la fois de
Lallier et Nicolas Barrelet. Palliative mettre en avant l'importance de
genéve soutient ces cafés en termes I’anticipation des soins palliatifs,
de diffusion et de communication. des directives anticipées et de

faire comprendre que les soins
palliatifs touchent aussi les
maladies chroniques évolutives.

www.palliativegeneve.ch
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Les actions

Sensibilisation grand public avec les étudiants de I'HEdS

A Tinstar de 2023, palliative genéve a eu le plaisir d’accompagner les étudiants de la Haute école de
santé (HedS) de Genéve dans ce projet de promotion de la santé et de sensibilisation du grand
public aux soins palliatifs, en partenariat avec le Servette FC 1890 et I'association Resiliam.
Le projet 2024 s’intitulait Un Match pour la vie — Soins Palliatifs, on ne laisse personne sur la
touche. Les étudiants ont mené la campagne de sensibilisation lors de I'entrainement du Servette
FC, puis des deux matchs de foot, a Balexert et au stade de Genéve les 13 et 20 avril (7500
personnes) respectivement. Suite a la sensibilisation tant des footballers du Servette FC que du
grand public, les étudiants ont présenté aux étudiants et corps professoral de 'HEdS leur projet en
180 secondes le 25 juin. lls ont relevé ce défi avec brio et remporté le premier prix !

Capsule Monique

Le prix palliative genéve a été remis le 20 novembre, dans le
cadre de la cérémonie de remise de diplome de la Haute école
de santé de Genéve (HEdS). Ce prix récompense chaque
année le meilleur travail de Bachelor de la HEdS. Palliative
genéve soutient ainsi ces futurs professionnels, pour qu'ils
continuent d'étre inspirés par les soins palliatifs dans leurs
futures structures, pour le meilleur bien-étre des patients de tout
age. Cette année, la thématique choisie par les étudiants était :
En quoi I'accompagnement des infirmiéres spécialisées en
oncologie pédiatrique, basé sur une approche holistique,
influence-t-il la qualité de vie des enfants atteints de cancer
et celle de leurs familles ? Encore toutes nos félicitations aux
lauréats Rute Catarino Geraldes, Roxane Comitino et Juan
Carlos Marin Franco.

Le projet de capsule Monique, faisant suite au film Soins
palliatifs en EMS, a été finalisé en automne 2024. Elle a

été réalisée avec la collaboration de la direction et du
personnel de 'EMS Les Mouilles et projetée pour la
toute premiére fois lors de la journée institutionnelle de
'EMS. Des thématiques multiples y sont abordées au-
dela des soins palliatifs : le professionnalisme, la vie
en EMS, la collaboration interprofessionnelle, la fin
de vie, prendre soin dans ses paroles et attitudes,
l'isolement, I'anticipation, la posture de soignant, ...

www.palliativegeneve.ch
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La commuucation

Le site web de palliative genéve a subi une refonte qui sera finalisée début 2025. Le site sera plus
convivial et bénéficiera d’'une nouvelle identité graphique créée par Amélie Buri.

Visites sur le site Internet : 18 271 visiteurs (4 000 visiteurs de plus qu'en 2023), 19 691
sessions en 2024

Mise a jour des acteurs du réseau

Mise a jour des formations et de I'actualité

pour améliorer la communication et interagir avec le public et
les professionnels. Sur LinkedIn, nous sommes passés de
738 a 1065 membres en 1 an en 2024. Grace a l'arrivée de
Stéphanie Mulot, les pages Facebook et Instagram ont enfin
pu étre nourries trés régulierement, ce qui a permis de tripler
le nombre d’abonnés sur Facebook et de multiplier par
quatre le nombre de followers sur Instagram.

Afficher dans le navigateur I

Q E AR Stéphanie Mulot a également pu
reprendre la newsletter et lui
2 fL! insuffler une nouvelle Vvie,
$ z notamment avec une nouvelle

' » présentation.
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Bulan 2024 et souhaits pour 2025
Le mot de la Directrice

Au cours de I'année 2024, palliative genéve a poursuivi ses actions de sensibilisation et
d’information a travers divers événements destinés au grand public pour la plupart.

L’arrivée de Stéphanie Mulot a permis de renforcer la communication, notamment au niveau
des réseaux sociaux grand public et de la newsletter.

Pour 2025, palliative genéve poursuivra cette ouverture au grand public.
En 2025, nous comptons :

1. Maintenir nos engagements actuels :

Informer le public, les patients, les proches, les professionnels par de multiples supports,
dont les réseaux sociaux, un site internet actualisé ainsi que la mise en place et/ou la présence
lors de diverses manifestations ;

Contribuer a ce que le public et les multiprofessionnels puissent échanger et mieux interagir
au sein du réseau en organisant en partenariat avec le réseau associatif concernés et les HUG
la Journée mondiale des soins palliatifs a Genéve ;

Remettre un prix palliative genéve a un travail de Bachelor en lien avec les soins palliatifs
d’une des filiéres de santé de I'HEdS ;

Représenter les professionnels de soins palliatifs genevois aux différents événements locaux
et nationaux ;

2. Travailler a une brochure sur le handicap et les soins palliatifs.

3. Présenter un nouveau site web plus convivial, ce qui permettra d’accéder plus facilement aux
informations cherchées.

4. Démultiplier les actions avec le réseau.

Je tiens a remercier I’Etat de Genéve, les partenaires du réseau et les membres de palliative
geneéeve pour leur soutien indéfectible grace auquel nous pouvons mener toutes ces actions

Natacha Madaule
Directrice

www.palliativegeneve.ch
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Contact

Palliative genéve

Natacha Madaule

Directrice
+41 79 151 41 80

Rue Cramer 2 madaule.natacha@palliativegeneve.ch

1202 Geneéve

www.palliativegeneve.ch

palliative geneve

.|0| ensemble compétent

REPUBLIQUE
ET CANTON
DE GENEVE


https://palliativegeneve.ch/#qx-section-45248
https://www.linkedin.com/company/77037824/admin/feed/posts/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079468492314
https://www.instagram.com/palliativegeneve/?fbclid=IwAR197_w48zUwYnsVw1ROG4VgNw07-qpwbe_BKw3Qg36_ACTBFhYh-2kSfSs
https://www.youtube.com/@palliativegeneve/featured
mailto:madaule.natacha@palliativegeneve.ch

