
MINI MENTAL STATE (MMS)

SCORE : ………….. Date: …………….. Rempli par: …………………

Obtenu Maximum

Orientation    (1 point par réponse juste)

• temps : année saison mois jour date 5

• espace : pays canton ville hôpital étage 5

Apprentissage    (1 point par mot répété correctement; puis renommer jusqu’à mémorisation)

• citron clé ballon

• (cigare fleur porte)
3

Attention et calcul    (1 point par soustraction exacte)

• compter à partir de 100 en retirant 7 à chaque fois (93 ; 86 ; 79 ; 72 ; 65)

• (épeler le mot « mardi » à l’envers)
5

Rappel des 3 mots appris    (1 point par mot remémoré ) 3

Langage et praxies

• dénomination : crayon montre      (1 point par objet) 2

• répéter : « pas de mais, de si, ni de et »    (1 point si la répétition est correcte) 1

• ordre verbal : « prenez le papier dans la main droite, pliez-le en deux et jetez-le par
terre »      (1 point par partie de consigne exécutée) 3

• ordre écrit : « FERMEZ LES YEUX »     (1 point si consigne exécutée) 1

• dessin    (1 point si tous les angles présents + intersection de deux côtés différents) 1

• écrire une phrase entière      (1 point si au moins un sujet et un verbe) 1

Score total 30

Folstein MF. J Psychiatr Res 1975 ;12 :189-198

alerte somnolent stuporeux comateux

Age
Scolarité ≤ 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 - 79 ≥ 80

0 - 4 ans 20 20 20 19 18 16
5 - 8 ans 24 24 25 24 23 22

9 - 12 ans 28 28 27 27 26 23
collège ou école
supérieure

29 29 28 28 27 26



MMS (suite)

FERMEZ LES YEUX !


